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第１日目

7月14日

      曜日

第２日目

7月15日

      曜日

第３日目

7月16日

      曜日

1

2

3

4 活動プログラムは決められた活動時間の枠の中で行うように組んでください。（指導を必要としないもの、野外炊事等は除く）

5

♦調整する際、配慮すべき点がございましたらこちらにご記入ください。

特に実施したい活動
      〔注意〕 １番目 2番目 3番目

カヌー 野外炊事 キャンプファイヤー
プログラムの中で最も重視している活動を１番目から３番目までご記入ください。

プラネタリウム（35）

※夜のプラネタリウム開始
時間は18：30～となりま
す。

火起こしの達人（30） １５：００
　　　退所

雨メニュー

ネイチャークラフト（30） ボッチャ（30名） レクリエーションゲーム（30名）

ウォークラリー（30名）Aコース

　　※ウォークラリーや、釣りはゆったりと活動をすることをお勧めします。
　　　（2時間～3時間）

野外炊事（35名） 　　
　　

昼食

１１：３０～
食堂に

入れます。

※片付けまで約3時間～４時間かかります。余裕をもって計画してください。

※野外炊事が中止の場合は、その食材を使い食堂が調理します。

雨メニュー

A　ゲームDE自然体験（15名） B　ゲームDE自然体験（15名） おみぼう大冒険（30名） 屋内スポーツ（30名）
※体育館は希望が多いため、希望に添え
ない場合もあります。

　　　入所時刻　　         　  4 年　　　 　  　7月　  　　　 14日　　        　10　時　     30 分 　　　退所時刻　　         　  4 年　   　　7月　  　　  　16日　　        15　時　     00 分

時刻

２１：３０～
就寝準備

２２：００
消灯・就寝

21:30～
22:30
※指導者
入浴時間

雨メニュー

ファンタジーウィング（30名）

A　ビオトーブ観察（15名）　

B　草木染め（15名）

６：３０
起床

７：１０
～７：２５

清掃

７：３０～
朝食

８：４０～
退所点検
（退所日）

　　１０：3０　入所

※入所から活動に入るまで30分～40分
はみてください。人数によっても変わりま
す。

イニシアチブゲーム（30名） カヌー（30名）

※強風の場合中止となる場合もございま
すので、代替プログラムを検討下さい。

A　草木染め（15名）

B　ビオトーブ観察（15名）

キャンプファイヤ‐（35名）

※場所は4ヵ所（野外炊事
場・わんぱくフィールド手前
／奥・じゃぶじゃぶ池側）

キャンドルファイヤ‐（35名）

※場所は、体育館／オリ室

１６：3０～
団体代表打合

せ

１７：００～
夜の活動準備

１７：３０～
夕食

１９：００～
　２１：３０

入浴
（入浴時間の希
望も上の欄にご
記入ください）

※　携帯・自宅（ＴＥＬ）
090-××××-××××

※緊急連絡先として記入必須

高校生 一般 小計 合計

男 15 2 17
35

女 15 3 18

入浴希望時間

屋外の活動については、雨メニューを必ず記入してください。

活動の人数を必ず記入してください。

活動の時間は他団体との関係により、希望通りにならない場合があります。

水郷小見川青少年自然の家　活動プログラム（案） ～記入例～
提出日：       　　　4年　　5月　　14日

団体名 担当者氏名
連絡先

※日中に連絡が取
れる連絡先を記入

連絡先（ＴＥＬ） 0478-82-〇△□★

おみがわの会 小見川　太郎
※プログラム調整で連絡を取る方

利用者数

区分 幼児 小学生 中学生

様

連絡先（ＦＡＸ） 0478-82-〇△□★
入浴希望時間を記入
※必ずしも希望通りになる

体験する人数を記入

団体数によって全ての活動が希望通りにいかない場合がございます。特
にこの活動は実施したいという活動を順にご記入ください。なお、活動を
実施する時間がご希望にそえない場合がございます。ご了承ください。

「プログラム集」にて各活動の定員をご確認ください。
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第１日目

   月 　日

      曜日

第２日目

   月 　日

      曜日

第３日目

   月 　日

      曜日

1 活動の人数を必ず記入してください。
2 屋外の活動については、雨メニューを必ず記入してください。
3 プログラムの中で最も重視している活動を１番目から３番目までご記入ください。

5

4

水郷小見川青少年自然の家　活動プログラム（案）
提出日：       　　　年　　　月　　　　日

団体名 担当者氏名 連絡先

※日中に連絡が取れ
る連絡先を記入

連絡先（ＴＥＬ）

様
連絡先（ＦＡＸ）

携帯・自  宅（ＴＥＬ）

利用者数

区分 幼児 小学生 中学生 高校生 一般 小計 合計

男 入浴希望時間

女

　　　入所時刻　　         　   年　   　月　    　日　　        　　　時　         分 　　　退所時刻　　         　   年　   　月　    　日　　        　　　時　         分

時刻

２１：３０～
就寝準備

２２：００
消灯・就寝

※指導者
入浴時間
21:30～
22:30

雨メニュー ６：３０
起床

７：１０
～７：２５

清掃

７：３０～
朝食

８：４０～
退所点検
（退所日）

昼食

１１：３０～
食堂に

入れます。
雨メニュー

１６：3０～
団体代表
打合せ

１７：００～
夜の

活動準備

１７：３０～
夕食

１９：００～
　２１：３０

入浴
（入浴時間の希
望も上の欄にご
記入ください）

　

雨メニュー

特に実施したい活動
      〔注意〕

１番目 2番目 3番目

♦調整する際、配慮すべき点がございましたらこちらにご記入ください。
活動の時間は他団体との関係により、希望通りにならない場合があります。
活動プログラムは決められた活動時間の枠の中で行うように組んでください。（指導を必要としないもの、野外炊事等は除く）

～


